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FORUM “PLACE A LEMPLOLI”

Samedi 14 mars 2026, de 9h a 13h
ilot de la Minoterie - Pipriac

Pour plus d’'information, contactez Chrystelle
au 07 8877 41 46

Rencontres

Ateliers Territoire Zéro Chomeur de Longue
Durée

Vous habitez les communes de Renac, Langon, St Just,
La Chapelle de Brain, Sixt-sur-Aff, Bains-sur-Oust, St
Ganton ou Pipriac ?

Vous étes sans emploi depuis plus d'1 an ?

Rejoignez les ateliers Territoire Zéro ChOmeur de
Longue Durée.

—> Participez a nos ateliers pour booster
votre recherche d’emploi !

e Jeudi 19 mars, 10h a 12 h : iLOZ Papote, salle des
associations a La Chapelle de Brain

e Mercredi 25 mars, de 10h a 12h : Atelier « Viens
(re) faire ton CV ! », I'atelier des mots a la
médiatheque de Sixt sur Aff

Egalement des ateliers de préparation au forum

Sur inscription uniguement, contactez Blandine au
06 75 87 38 47

Contact

@ 02.99.34.36.91
_;g contact@iloz.bzh
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Astuce du mois

Conseil en évolution professionnelle - CEP
Vous étes salariés et vous avez envie de faire le point
sur votre carriere ? Des envies d'évolutions ?

Prenez RDV au 0800 94 00 33

La conseillere sera présente au forum venez la
rencontrer

VOUS SOUHAITEZ VOUS PREPARER POUR
PLACE A LEMPLOI ?

Participez & Patelier

“VIENS (RE) FAIRE TON CV”

amimé par Blanding Baudous, ILOZ

Cet atelier vous permettra d'apprendre & construire efficacement votre CV et mettre en
avant vos compétences et votre parcours. Cet ateller est un accompagnement
personnalisé pour rédiger un CV clair, structuré et adapté & votre projet.

¥ 4 et 5 mars de 9h30 a 1Zh
*#lot de la minoterie, 5 rue du Dr Laenaec & Pipriac, salle L fabsik
Paur wous ingerire et poser vos questions, contacte: Blandine 06 75 87 38 47

Participez & l'atelier

“BOOSTER SA CONFIANCE AVANT LE FORUM ™

animé par un bénévole SO

Ce temps d'échange privilégié avec un béndévole chef d'entreprise vous permettra de
rendorcer la conflance en votre potentiel et de prendre du recul sur votre parcours.
Gréce & son expérience. vous bénéficierez de conseils concrets et de retours

bienveillants pour mieux valoriser vos compétences et aborder le Forum de I"emploi
ILOZ avec assurance et sérénité.

' 6 mars de 9h a 11h

#iLOZ, 24 rue de "Avenir b Pipriac
ne, contacter Blandine 06 75 87 38 47
Purlmpﬂ & latelier

“5 MINUTES POUR CONVAINCRE"

animé par Alexandra |acquin, conseilibre France Trawail

Cet atelier vous donne bes clefs pour veus présenter efficacement b un recruteur lars du
Forum de I'emploi. L'sbiectif est de maitriser votre image.

712 mars de 9h30 é 12!1
#ILOZ. 24 rue de I'Avenir & P
Pour vous inscrine et pOser vos questions, contactez lllmlln\c 06 75 87 38 47
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Permanences de nos partenalres

locaux, uniguement sur RDV
Ba, 9
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Centre Local
Jinformation

AFOCgg Peint info budget : 02 99 65 36 66
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